
I.
А.

1. Еф. 6:11-12 - против нас воюет дьявол со своим бесовским войском
2. Война идёт на уровне разума (2Кор. 10:3-6)

С момента покаяния мы постоянно находимся в состоянии войны

1. Только будучи постоянно облачёнными в него мы сможем противостоять против козней (коварных 
замыслов) дьявола и устоять в этой битве (Еф. 6:13)

2. Наденем пояс истины - поверим словам Бога больше, чем своим чувствам или рассуждениям
3. Наденем броню праведности - будем делать то, что по мнению Бога является правильным
4. Наденем обувь благовестия мира - будем делать всё от нас возможное, чтобы быть в мире со всеми 

людьми

Б. Чтобы победить в этой войне, нам надо быть одетыми во всеоружие Божие (Еф. 6:10,13)

1. До этого были деепричастия: "препоясав", "облекшись", "обув".
2. Сейчас Павел употребляет глагол в повелительном наклонении: "возьмите"
3. Перед тем, как солдат возьмёт щит и шлем, он должен был одеть на себя пояс, броню, обувь.
4. Пояс, броня и обувь были важными элементами доспехов, но они не могли защитить воина от 

раскалённых стрел врага
5. Раскаленные стрелы были страшными метательными снарядами – наконечники стрел в смоле и потом 

подожженные огнем. Когда эти раскаленные стрелы горели в воздухе, солдат мог бросить свой щит и 
бежать, оставляя свою спину незащищенной, или мог твердо стоять со щитом.

В. Еф. 6:16 - "паче всего возьмите…" - в дополнение к этому возьмите

Введение

II.
А.

1.
а. имел овальную или четырёхугольную выпуклую (охватывающую тело) форму
б. Размеры: ширина 75 см, высота 1,25 м
в. Изготовлялся из дерева, оббивался войлоком и кожей
г. Перед битвой обильно смачивался водой, чтобы затушить горящие стрелы

Щит - Скутум (лат. scutum, a) — ростовой щит с центральной ручкой и умбоном

а. Когда мы надеваем пояс истины, мы признаём за абсолютную истину всё, что написано в 
Писании; но этого не достаточно

б.

1) Раскаленная стрела – это что-либо, что сатана посылает на нашем пути, чтобы заставить нас 
не верить или не подчиняться Богу

2) Когда враг атакует, щит угашает ложь дьявола определённой истиной Сл.Б., в которую мы 
решили поверить

3) Если мы попадаемся на ложь, обжигаемся, значит у нас недостаточно большой щит или он 
высох от воды

4) Поэтому нам нужно постоянно пребывать в Слове

Когда мы используем определённые истины из Сл.Б., чтобы противодействовать лжи дьявола и 
его обвинениям, мы берём щит веры

1) Стрела - Бог любит тебя и поэтому не хочет, чтобы ты страдал. Щит веры - 1Пет. 2:19 - Богу 
угодно, если кто, помышляя о Боге (был послушен Его Слову не смотря ни на что), 
переносит скорби, страдая несправедливо

2) Стрела - Бог не хочет, чтобы мы нуждались в чём-то материальном и даёт нам средства для 
нашего наслаждения (1Тим. 6:17б). Щит веры - 1Тим. 6:17-19 - наше наслаждение в том, 
чтобы тем, что нам даёт Бог, мы щедро и охотно делились, собирая с помощью денег себе 
сокровище на небесах

3) Стрела - ты веришь в И.Х., значит ты спасён (Ин. 3:16). Щит веры - 2Кор. 5:15,17 - спасение 
видно по делам - спасённый живёт для И.Х.

в. Примеры атак врага:

2. Вера приходит от уверенности в Слове Божьем

Взять щит веры

Б.
1. Если враг не мог уничтожить неприятеля огненной стрелой, он мог всегда попробовать нанести 

смертельный удар ему в голову. Рана в голову была бы смертельной. Поэтому был необходим шлем.
2. Шлем солдата обычно был сделан из бронзы. Оснащенный защитой для щек для защиты лица, шлем 

покрывал всю голову. Из-за его веса шлем был обит войлоком или губкой. Только топор или молоток 
мог расколоть хороший шлем.

3. Шлем - это наша уверенность в спасении и в том, что оно приносит

Одеть шлем спасения

Основная часть - Защита сердца и разума щитом веры и шлемом спасения

Занин Александр "Защита сердца и разума щитом 
веры и шлемом спасения." (17.08.2014)
26 августа 2014 г. 17:55

   Август Стр.1    

isbtBibleVerse:rst/49%206:11-12;Ефесянам%206:11-12
isbtBibleVerse:rst/47%2010:3-6;2Коринфянам%2010:3-6
isbtBibleVerse:rst/49%206:13;Ефесянам%206:13
isbtBibleVerse:rst/49%206:10;Ефесянам%206:10
isbtBibleVerse:rst/49%206:13;Ефесянам%206:13
isbtBibleVerse:rst/49%206:16;Ефесянам%206:16&qa=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
isbtBibleVerse:rst/60%202:19;1Петра%202:19&qa=1
isbtBibleVerse:rst/54%206:17;1Тимофею%206:17&qa=1
isbtBibleVerse:rst/54%206:17-19;1Тимофею%206:17-19&qa=1
isbtBibleVerse:rst/43%203:16;Иоанна%203:16&qa=1
isbtBibleVerse:rst/47%205:15;2Коринфянам%205:15&qa=1
isbtBibleVerse:rst/47%205:17;2Коринфянам%205:17&qa=1


3.
а.

1) Поэтому Павел своё послание войны к Ефесянам начинает с утверждения верующих в их 
позиции во Христе

2) Когда шлем спасения у нас на голове, мы уверенны в том, что враг не может уничтожить 
нас, прикоснуться к вам, или сделать что-либо с нами без разрешения нашего небесного 
Отца.

Шлем - это символ того факта, что мы принадлежим Господу

б.

1)
а) Когда у нас в жизни случаются проблемы за проблемами (Иов 1:12-19; 2:7)
б) 2Кор. 12:7-9 - Когда не выходим из болезней
в) 1Фес. 2:18 - Когда препятствия и нет успеха в служении
г) Отк. 2:12 - Когда не заслуженно страдаем

Когда может казаться, что враг одерживает победу над нами?

а)

i. Оправдание - были спасены от наказания за грех
ii. Освящение - настоящее время спасения - спасение от власти греха минута за 

минутой
iii. Прославление - будете спасены от присутствия греха и получите новое тело

Шлем спасения покрывает три аспекта или три времени спасения: я уже спасён, я 
спасаюсь, я буду спасён

i. Ин. 12:31 - На кресте, пролив Свою кровь, И.Х. подписал приговор дьяволу
ii. Отк. 12:11 - дьявол побежден кровью И.Х.

iii. Отк. 20:10 - дьявол будет брошен в озеро огненное на вечно

б) Знание будущего дьявола и его слуг

2) Как шлем спасения поможет быть уверенным в победе?

Если кажется, что враг имеет успех в войне против вас, что он победил, нам нужно верить, что 
И.Х. всегда будет продолжать вести нас к окончательной победе, несмотря на наши временные 
поражения

Шлем - это наша уверенность в спасении и в том, что оно приносит

В.
1.

а.
1) Переживали ли вы времена, когда сомнения атаковали вас, когда вы спрашивали, чего 

вообще ваша жизнь стоит?
2) Сомневались ли вы, что когда-нибудь слышали Бога?
3) Или даже что вы спасены?

Сомнения в своей позиции

б.
1) Ваша самооценка на нуле?
2) Ненавидите ли вы то, кто вы или вашу профессию, или то, что случилось с вами?
3)

а) Думаете ли вы, что слишком полные, хотя люди говорят, что вы  худы?
б) Решали ли вы не есть, делать слишком много упражнений, или помогать процессу 

похудения, принимая слабительные?
в) Дает ли вам чувство силы то, что вы контролируете свое тело?
г) Боитесь ли вы отдать Богу контроль, боясь, что Он сделает вас полными?

Связанная с внешним видом

4)
а) Чувствовали ли вы себя неудачником как супруг, родитель, сын или дочь?
б) Подводил ли или обижал вас кто-то, кого вы любили? Трудно ли вам забыть это?

Отношения с близкими

Низкая самооценка

в.

1) Пытались ли вы найти утешение или забвение в том, что, как вы знаете, неверно для дитя 
Божьего?

2) Было ли у вас искушение просто жить дальше и удовлетворять свою плоть, потому что все 
равно ничего не изменится?

3) Или чувствовали ли вы себя так, как будто имели право потакать себе, своим аппетитам?

Хотели ли вы убежать от всего этого? Хотите ли вы воздеть руки к небу и сказать: «К чему все 
это?» 

г. Все эти мысли настойчиво требуют внимания? Думали ли вы о том, чтобы просто покончить со 
всем этим? Зашли ли вы так далеко, что думали о способе сделать это? Послушайте! Это война! 
Всё это раскаленные стрелы лукавого.

Как можно понять, что против нас идёт атака врага?

2.
а. Главная цель сатаны - ввести нас в грех. Грех не начинается с наших действий; он начинается в 

нашем разуме (сердце)
б. 2Кор. 10:3-5 - битва происходит в разуме (в сердце). Сатана старается построить крепости в моем 

разуме, посылая в него различные мысли, которые уводят от послушания Богу
в. Пр. 4:23- из него источники жизни
г. Пр. 23:7- каковы мысли человека, таков и он, говорит одно, а на самом деле все по-другому
д. 2Кор. 11:3- хочет повредить ум, чтобы уклонились от простоты во Христе и попались на обман 

Почему сатана атакует разум?

Твёрдо противостоять врагу
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д. 2Кор. 11:3- хочет повредить ум, чтобы уклонились от простоты во Христе и попались на обман 
врага

е. Если мы не научимся контролировать свои мысли, мы будем пойманы в сети дьявола
3.

а.
1) :2 - враг снаружи
2) :3 - враг внутри - страх
3) :3-4 - подключай других
4) :6 - призывай Бога
5) :7-8 - помни Его заветные обещания и Его величие
6) :9-11 - скажи Богу о своих страхах и сомнениях
7) :12 - молитва, сфокусированная на Боге
8) :14 - решение, открытое Духом Святым
9) :20-21,17 — выходить рано, петь (быть в полной уверенности в победе), не бойтесь, не 

боритесь, не тревожьтесь, стойте, смотрите - Бог будет воевать за вас
10) :22 - Божий ответ на план битвы - Бог даёт победу
11) :25 - собирайте трофеи
12) :26 - благословляйте Господа

План битвы (2Пар. 20:1-26)

б.
1) Бог всегда с нами, потому что Он - наш Бог
2) Он укрепит тебя
3) Он поможет тебе
4) Он поддержит тебя

Ис. 41:10 - Всегда надеяться только на Бога

Правильная встреча с врагом

4.
а.

1) Господь хочет, чтобы испытывая себя, мы не были обмануты и, как следствие, не погибли
2) Если дьявол заставляет вас сомневаться в спасении, он попытается убедить вас, что Бог 

никогда не спасет вас из-за того, кем вы являетесь или что вы сделали
3) Сатана обвиняет; Бог даёт надежду

2Кор. 13:5 - испытывать, в вере ли я

б.
1) Что только истинно - правдивый, искренний; мыслить так, чтобы не надо было скрывать от 

людей
2) Честно - благородно, достойно уважения. То, о чём я думаю, достойно уважения у Бога и у 

людей?
3) Справедливо - праведно. То, о чём я думаю сейчас, нравится Богу?
4) Чисто - непорочный, нравственно строгий. Что в моих мыслях не соответствует Божьей 

морали?
5) Любезно - дружественно. То, что я думаю о человеке, будет ему приятно, если он узнает об 

этом?
6) Достославно - достойно похвалы; воздерживающийся от неподобающих слов, мысль, 

имеющая благоприятный смысл. То, что я говорю человеку, радует его?
7) Добродетель - нравственное совершенство, благородство.
8) Похвала - то, что достойно похвалы и одобрения. За какие мои мысли Бог меня не 

похвалит? А люди?

Фил. 4:8- думать только о том, что угодно Богу

в.
1) Если мысль не прошла этот фильтр, мы не должны даже задерживаться на ней, 

рассматривать её, а должны не позволить ей развиваться в нашем разуме - пленить её
2) Если мы это не делаем, она может стать твердыней нашего неверного мышления

2Кор. 10:5 - пленять мысли неугодные Богу

г.
1) Мысль становится действием
2) Если это действие достаточно часто повторяется, оно становится привычкой, чем-то 

обычным
3) Сатана возвёл крепость в нашем сознании; он уловил и запутал в своих сетях
4) Дитя Божие грешит и не видит в этом ничего плохого

Что происходит, когда мы позволяем неблагочестивым мыслям задерживаться в нас?

д. 2Тим. 2:20-22 - хранить свой сосуд (свои мысли) в чистоте. Тогда Бог сможет использовать нас в 
любое, нужное для Него, время.

е.
1) Сатана  запутывает тебя в свои сети,
2) Уходишь от истины Божьей
3) Человек  начинает жить по воле дьявола
4) Такого человека нужно с кротостью наставлять в Слове

2Тим. 2:25-26 - Если не хранишь свои мысли:

ж. Рим. 12:2 - Постоянно преобразовывать свой образ мышления, обновляя его посредством 
изучения Сл.Б. и размышления над ним

Как отражать атаки врага?
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изучения Сл.Б. и размышления над ним
5.

а. Позволяешь ненужным мыслям порабощать тебя; так очень легко дойти до депрессии
б. Если человек не меняется, то проблема где-то в мышлении - есть твердыни, которые им 

управляют
в. Дьявол не хочет, чтобы человек избавлялся от твердынь, он хочет, чтобы люди верили лжи

Если не пользуешься щитом веры и шлемом спасения

А. Щит веры и шлем спасения, которые нам дает Христос, помогут сохранить наш разум и сердце 
неповрежденными от нападок дьявола, чтобы мы оставались в строю твердыми и непоколебимыми

Б. Щит веры - уверенность в Божьих обетованиях, пропитанная Сл.Б.
В. Шлем спасения - уверенность в своей позиции во Христе и постоянное размышление над истинами Сл.Б., 

чтобы Слово постоянно обновляло ум и мы могли анализировать свои мысли в свете Фил. 4:8

III. Заключение
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